
 

1 

  
 

   Curriculum Vitae del Dott. GianLuigi Melis 
 

 

 

 

 

 

Nato a Cagliari il 23 Aprile 1972 

domicilio  a Cagliari, Via Manzoni  19 

Tel  348/2520986 

        

 
 
Posizione attuale 

Specialista in Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza  

Dirigente Medico  

Azienda Tutela Salute Sardegna  

ASSL Cagliari 

 

 
Formazione e titoli accademici. 
 

1991 Maturita' Classica 

1999 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Universita'di Cagliari. Votazione di 105/110 

2000 Abilitazione all'esercizio della professione medica presso l'Universita' di Cagliari 

1999 Iscritto alla Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Universita' di Ca-

gliari,  

2004 Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Universita' di Cagliari Votazione  50/50 

e Lode 

2004 Training  di perfezionamento in Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo Costruttivista ed 

Evolutivo  presso–SBPC- Bologna (fino al nov 2008) 

2005 Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici della Provincia di Ca-

gliari 

 
Attivita’ Scientifica e Professionale. 

 

2000 Specializzando Interno presso Centro per lo Studio della Terapie Farmacologiche in Neu-

ropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza, Dipartimento di Neuroscienze, Universita' 

di Cagliari. 

 

2001 Medico Interno  presso la II Clinica Pediatrica Universita' di Cagliari.Ottobre 

 

 Clinical observer presso il Centro Terapeutico  "La Rotonda" (Fabbrico, Reggio Emilia), 

 

2003 Clinical observer presso Children and Adolescent Services of San Francisco Departe-

ment of Public Healt ( Contea di San Francisco, California, U.S.A.)  

 

ggloid
Evidenziato

ggloid
Evidenziato

ggloid
Evidenziato
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2004-2006 Medico di Guardia Psichiatrica Notturna presso Centro Cura e Riabilitazione Ip-

pocrate-Cagliari(dal nov. 2004 a Maggio 2006) 

 

 

2005-2006 Contratto   di consulenza libero professionale (nove ore settimanali)  presso “Servi-

zio  Materno Infantile”-Asl 3 Nuoro-Osp.Zonchello (dal aprile 2005 a Giugno 

2006 
 
2005-06 Contratto di collaborazione libero professionale per 18 ore settimanali  Dipartimen-

to di Neuroscienze dell’Università di Cagliari, nell’ambito del progetti di ricerca:  
“Bambini ed Adolesecenti con Disturbo pervasivo dello sviluppo: studio di Preva-
lenza”.Clinica di Neuropsichiatria Infantile. (dal 1 Febbraio 2005 a 30 Novembre 
2005 e dal 1 Gennaio 2006 al 1 Ottobre 2006)  

   

 Contratto di Collaborazione libero professionale presso Azienda Sanitaria Locale 

Rimini,  

 Modulo Ospedaliero  di Neuropsichiatria Infantile Ospedale degli Infermi Rimini. 

 (38 ore settimanali da 24 Ottobre- 24 Dicembre 2006) 

 

2007. Medico interno presso il Centro terapie farmacologiche in neurpsichiatria dell’          
infanzia e dell’adolescenza-Dipartimento di Neuroscienze Università agli Studi 

Cagliari, Clinica di Neuropsichiatria Infantile,  (dal Novembre 2004 al settembre 

2006 e dal Gennaio 2007 a tutt’oggi) 
 

2007 Contratto di consulenza libero professionale (38 ore settimanali)  presso “Unita 
Operativa di Neuropsichiatria Infantile  Asl 4 Lanusei (dal gliugno  2007 a aprile 

2008) 

2008  Dipendente dirigente medico ex I Ilivello a tempo determinato per 38 ore settima-

nali presso U.O.N.P.I.A. Asl n 4 Lanusei (da  1 maggio al 31 Dicembre 2008) 

2008-17 Dipendente dirigente medico a tempo indeterminato presso Clinica di Neuropsi-

chiatria Infantile Azienda Ospedaliero Universitaria  e A.O.Brotzu  di Caglia-

ri(Resp  Prof A. Zuddas) , (dal 31 /12/2008  al  19 maggio 2017 ).  

2017   Clinical observer presso il Centro Autismo e disturbo dello sviluppo Rimini (Apri-

le 2017 " 
2017-21 Dal  20 maggio 2017 a tutt’oggi, dirigente medico a tempo indeterminato  pres-

so-  ATS Sardegna , attualmente  ASL Cagliari S.C. NPIA Cagliari ASSL Ca-
gliari Dpartimento salute Mentale Sud Sardegna   

2020-2022   Referente per il dipartimento  Sud  Sardegna dell I.P.M Ministero di Giustizia  
   
    

 
 

Principali Attività di Docenza  e partecipazione a Corsi e simposi in qualità di Relatore: 
 
2003 Seminario di formazione dal titolo “Sviluppo psicoaffettivo, ADHD e strategie di inter-

vento in età prescolare” rivolto a Educatori, e Assistenti per l’infanzia organizzato dal 
Comune di Oristano: 18 e 28 luglio. 

 
 “Terapia farmacologica nei Disturbo Pervasivi dello Sviluppo “ Associazione Genitori 
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Pazienti Autistici - -Giornata di Studio- Lugano Novembre 
  

Terapia farmacologica nei disturbi dell’umore dell’età evolutiva- Workshop Best practice 
in bipolar-“Ottimizzazione del trattamento dei disturbi bipolari”-Firenze  4/5 Dicembre  

  
“Terapie Farmacologiche nell’Adhd-“A che Punto è la notte “-Giornata regionale 
dell’ADHD-Pordenone-Gennaio 

 
2004 “Gli Anti psicotici nelle età della vita, Problematiche terapeutiche e di Compliance 

nell’adolescente”- Corso ISTANZE DI MODERNITA’ IN PSICHIATRIA Treviso 22 
giugno  

 
 “Gli Anti psicotici nelle età della vita, Problematiche terapeutiche e di Compliance 

nell’adolescente”- Corso ISTANZE DI MODERNITA’ IN PSICHIATRIA Palermo 1 lu-
glio.  

 
 ll Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività: diagnostica e terapia. Eziolo-

gia:Neuroanatomia,neurochimica, neurofisologia; Neuropsicologia; La valutazione neu-
ropsicologica.La valutazione cognitiva.Genetica formale e molecolare. Fattori biologici 
acquisiti Il ruolo dell’ambiente. Corso di Aggiornamento EINAQ  

 ( European Interdisciplinary Network for ADHD QualityAssurance) per Neuropsichiatri 
Infantili-Baveno (BG) Novembre   

 
2005. Il Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività.Corso di Aggiornamento EINAQ  

  (European Interdisciplinary Network for ADHD Quality Assurance) per Pediatri. Cagliari 
19 Marzo  

 
Il Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività-diagnostica e terapia. 
Il quadro clinico: sintomi principali e sintomi secondarii. Criteri di classificazione: ICD-
10 e DSM, sottotipi di ADHD.Storia Naturale (mod. 2) e comorbidità (principi generali) 
Le interviste diagnostiche: L’osservazione comportamentale. Le informazioni da fonti 
multiple: i questionari. Esame fisico ed esami strumentali.Epidemiologia e costo della 
malattia .Corso di Aggiornamento EINAQ (European Interdisciplinary Network for 
ADHD Quality Assurance) per Neuropsichiatr Infantili-, Oliena (NU) 4 Aprile,  

 
I disturbi Pervasivi  dello sviluppo: diagnosi e terapia 
Master Universitario di 2° livello in Clinica Educativa dell’età evolutiva, rivolto a laurea-
ti in Psicologia, Scienze della Formazione ed Educatori. Dipartimento di Scienze Biome-
diche e Biotecnologie dell’Università degli Studi di Cagliari. Responsabile Scientifico 
Prof. Stefano De Virgilis.12 Novembre 
 
Il Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività-diagnostica e terapia. 
Il quadro clinico: sintomi principali e sintomi secondarii. Criteri di classificazione: ICD-
10 e DSM, sottotipi di ADHD.Storia Naturale (mod. 2) e comorbidità (principi generali) 
Le interviste diagnostiche: L’osservazione comportamentale. Le informazioni da fonti 
multiple: i questionari. Esame fisico ed esami strumentali.Epidemiologia e costo della 
malattia .Corso di Aggiornamento EINAQ (European Interdisciplinary Network for 
ADHD Quality Assurance) per Neuropsichiatr Infantili-, Milano 12  Maggio  
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2006  ll Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività: diagnostica e terapia. Eziolo-

gia:Neuroanatomia,neurochimica, neurofisologia; Neuropsicologia; La valutazione neu-
ropsicologica.La valutazione cognitiva.Genetica formale e molecolare. Fattori biologici 
acquisiti Il ruolo dell’ambiente. Corso di Aggiornamento EINAQ  

 (European Interdisciplinary Network for ADHD QualityAssurance) per Neuropsichiatri 
Infantili- Viareggio (LU) 12 Maggio 

 
 ll Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività: diagnostica e terapia. Comorbidità e 

Diagnosi:. Corso di Aggiornamento EINAQ  
 (European Interdisciplinary Network for ADHD QualityAssurance) per Neuropsichiatri 

Infantili- Roma Ospedale Bambin Gesù  13 Ottobre 
 
2007 

Convegno “Il Registro nazionale del Adhd, uno strumento di sanità pubblica”- Terapie 

farmacologiche e meccanismi  di azione dei farmaci per la cura dell’adhd. Cagliari 5 

Maggio 2007.  

 

 

2008 Corso Ecm “Recenti sviluppi in psicofarmacologia dell’età evolutiva”: Terapie farmaco-

logiche nei disturbi pervasivi dello sviluppo,  XII congresso della Società Italiana di psi-

copatologia, Roma 23 Febbraio 2008 

 

Corso  progetto formazione aziendale  per pediatri Asl 8 : “Autismo e disturbi pervasivi 

dello sviluppo”- Cagliari 14 Giugno 2008 

 

2009    Convegno Internazionale. L’adhd nell’adolescenza. “Nuove prospettive nella psichiatria 
dell’età evolutiva” Roma 20-21 marzo 2009 

 
2010  Convegno “La rete plurale” Disabilità Servizi territorio,”La neurobiologia dell’autismo, 

lo stato della ricerca” Bari 25-26 Febbraio 2010 
 

Corso adulti con autismo: “La clinica e la diagnosi” 4 Aprile 2010, A.O.Brotzu 
 
 

Corso psicofarmacologia “Terapia farmacologica nei disturbi pervasivi dello sviiluppo” 
A.O.U  Cittadella Universitaria Monserrato Cagliari 28-29 Aprile 2010 

 
Corso “Lo spettro bipolare Aspetti categoriali e dimensionali dall´età evolutiva 
all`adulto” Bolzano 2/3 dicembre 2010 

2011 
Il Disturbo di Condotta in eta evolutiva :AspettiClinici e terapeutici del programma 

europeo PERS Condotta caglairi 28 gennaio 2011 
 

15 Congresso della SOPSI. Corso Psicofarmacologia in età evolutiva –I farmaci An-

tipsicotici  5-7  febbraio 2011  

 

Psichiatria dell’arco della vita: un approccio condiviso per bambino adolescente e 

adulto Azienda Umberto I-Roma 16 Giugno 2011 
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Il trattamento Sanitario obbligatorio rivolto ai minori A.O.U. Cagliari 23 Settembre  

 

 
2012 

Farmacovigilanza e Buon uso del Farmaco – A.O.U. Cagliari 2 Febbraio 2012  

 

Aspetti clinici e terapeutici nella gestione delle emergenze neuropsichiatriche 

dell’infanzia e dell’adolescenza  A.O.U Cagliari 27 Febbraio 2012 

 

Il Bambino Critico :argomenti di psichiatria e traumatologia 5 Maggio 2012 

 

 

Monitoraggio dell’Uso degli Antipsicotici e antiepressivi in bambini ed adolescenti 

mediante registro elettronico nazionale . Sassari 19 Ottobre e Cagliari 6 Novembre 

 

2013  
Farmacovigilanza e buon uso del farmaco: 13 Aprile 2013  

 

 

2015 
 Congresso Peter Pan Cagliari 6 Giugno 2015 

 “Le comorbidità psichiatriche nei Disturbi dello Spettro Autistico ” 
 

2016   
 Psicopatologia dell’infanzia e adolescenza e disturbi da Uso di Sostanze :  

 Aspetti clinici e terapuetici (minori difficili ,patologici e dipendenti) Rimini 28 

Marzo 

 
2018 

Progetto P-3.1: identificazione precoce dei soggetti a rischio di disagio mentalee presa in 
carico sistemica r.a.s.piano nazionale e regionale di prevenzione anni 2014-2018 (Caglia-
ri 13 settembre 2018 
 
I disturbi dello Spettro autistico : Convegno Sensibilmente onlus Olbia –Ottobre  
 

2019-20  
Corso di formazione sul campo. ATS Sardegna ASSL Area Vasta: Il disturbo dello Spe-
tro autistico :epidemiologia e diagnosi secondo il DSM5  13 e  27 Ottobre 2019  
 

2022   Corso di Formazione Asl Cagliari Sud Sardegna ;”L’Uso dei farmaci off label in NPI” 
 
 “Percorsi e criticita del ruolo  NPI presso la popolazione Carceraria Minorile “ 
 
 

Principali Partecipazione a Corsi e Simposi 
 

1997 Corso di Aggiornamento: Il disturbo Autistico: definizioni, criteri di valutazione e me-

todologie di intervento psicoeducativo. Quartu S.Elena (CA) 18-19 marzo, 1997. 
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 Incontro sull'Autismo. Cittadella dei Musei, Cagliari, 20 marzo 1997. 

 
1998 Corso di Aggiornamento: Psicofarmacologia in Eta' Evolutiva. Cagliari 9-10 ottobre. 

 Simposi Satellite. Organizzazione dei Servizi in Psichiatria dell'Eta' Evolutiva. e. Nuovi 

Approcci Terapeutici in Psichiatria dell'Eta' Evolutiva. II Biennale Internazionale dell'Adole-

scenza. Cagliari 11 Ottobre 1998. 

 

1999 Convegno Regionale SINPIA: Il disturbo Autistico. Oliena (NU) 19-20 marzo 1999 

 

 

2000  
 6

th

 Mediterranean Meeting of Child Neurology Alghero, June 22-24, 2000.  

 

12°Congresso della Società italiana di Neuropsicofarmacologia.Domus de Maria ,cagliari 7-10 

Giugno2000, 

 

Corso di formazione teorico-pratico “Il programma TEACCH” trattamento ed Educazione dei 
bambini con autismo handicap della comunicazione”; Arborea 16-19 gennaio, 2001. 

 

Corso Interuniversitario di Psichiatria Infantile e dell'Adolescenza, I stage, Ott 2-3

r

, Lucca, Italia

  

 

2001  

Simposi: ADHD: un problema aperto  e  Comportamenti Aggressivi in Eta’ Evolutiva: critri dia-

gnostici e strategie terapeutiche. 6° Congresso Nazionale Societa' Italiana di Psicopatologia. 

Roma, 24-25 Febbraio 2001 

 

Corso Interuniversitario di Psichiatria Infantile e dell'Adolescenza, II stage, Maggio 21-23

rd

, 

Lucca, Italia 

 

6° Congresso Nazionale Societa' Italiana di Psicopatologia. Roma, 24-25 Febbraio 2001 

 

18° Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 

dell’Adolescenza, Villasimius, Cagliari 6-10 giugno, 2001 

  

Seminario: Spettro eziologico dei Disturbi genralizzati dello Sviluppo (6 Novembre 2001, Mo-

dena) 

 

Corso di aggiornamento "Approccio cognitivo costutivista in psicopatologia ", SINPIA, Villasi-

mius, June6

th

-10

th

 del 18° Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di Neuropsichiatria 

dell’Infanzia e dell’Adolescenza. Villasimius,Cagliari 6-10 giugno,2001 

 

2002  

Stage su “Terapia del comportamento e integrazione scolastica: metodi e strategie educative e 
riabilitative per bambini affetti da patologie neuropsichiatriche e disturbi generalizzati dello svi-
luppo”; Prof. Michael Alessandri, Center for Autism & Related Disabilities di Miami, Cagliari 

11-15 febbraio  
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Corso di formazione teorico-pratico “Lo sviluppo sociale nei disturbi della comunicazione” tenu-

to dal Prof. Enrico Micheli, Associazione Peter Pan. Cagliari 4-8 marzo 2002. 

 

 13th Eunethydis Meeting  ADHD: Where are we and where do we go? Cagliari, October 

4-6, 2002. 

 

1° Master in “Farmacoterapia dei disturbi psichiatrici idel’infanzia e dell’adolescenza”  IRCCS 

“Stella Maris” Pisa,  Giugno-Settembre 2002. 

 

Corso di aggiornamento: Bambini e Adolescenti con Disturbo da Deficit Attentivo e Iperattivi-
ta’:dalla Neurobiologia agli Interventi Terapeutici, Cagliari 4 ottobre 2002 
  

2003  
Conferenza Nazionale di Consenso “Indicazioni e strategie terapeutiche per i bambini e gli ado-
lescenti con disturbo da deficit attentivo e iperattività” Cagliari 6-7 marzo 2003. 
 

Corso di Management in neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’adolescenza-Azienda Ospedaliera 

Treviglio, Caravaggio (BG) 31 Marzo 4 Aprile 2003 

 

2° Master in “Farmacoterapia dei disturbi psichiatrici idel’infanzia e dell’adolescenza”  IRCCS 

“Stella Maris” Pisa,  Giugno-Settembre 2003. 

 
                 American Psychiatric Association 156th Annual Meeting May 17 - 22, 2003, San 
Francisco, California 
 
 

2004  
“Il Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività: valutazione diagnostiche e strategie 

d’intervento”- Corso teorico pratico di Aggiornamento-Alghero 16-19 Settermbre 2004 
 

  IX CONGRESSO della Societa' Italiana di Psicopatologia “IL RUOLO CENTRALE 

DELLA PSICHIATRIA IN MEDICINA Roma, 24-28 febbraio 2004 Hotel Hilton Cavalier 

 

 XIV Annual Symposium of  the Child Neurology Section “Neurolbiology of ADHD, Is-

land of san Servolo, Venice (italy) September 11, 2004 

  

 Corso Neuroscienze Cognitive dello sviluppo del Linguaggio : sviluppo notmale e pato-

logico,Fondazione Mariani Salsomaggiore Terme 24-26 Novembre 2004 

 

2005  

XXII Congresso della Società Italiana di Neuropsichiatria Infantile. Napoli  7-10 Dicembre  

 

2006  

Corso : Le epilessie Sintomatiche Infanto Giovanile. Giornate Riminesi di Neurologie Infantile , 

Rimini 1 Dicembre 2006 

 

 Training speciale di psicoterapia cognitiva ad indirizzo costruttivista II anno. Centro Si-
nesis, Bologna 19/02/06  18/11/2006 
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2007  

Corso Formativo: Lo sviluppo delle Linee guida Europee per le TerapieFarmacologiche dell’ADHD: im-
plementazione nel Mondo reale ed effetti sulla qualita della vita 7- 8 Ottobre 2007 Cagliari T-Hotel. 
 
Training speciale di psicoterapia cognitiva ad indirizzo costruttivista III anno. Centro Sinesis, 
Bologna 03/03/07  21/04/2007 
  

2008  

XII CONGRESSO della Società Italiana di Psicopatologia PSICHIATRIA LE DOMANDE 

SENZA ANCORA UNA RISPOSTA Roma, 19-23 febbraio 2008 Hotel Hilton Cavalieri 

 

2009   

Seminario “Autismo tra adolescenza ed età adulta “ Rimini 30 gennaio 2009  

 

2009  

24 Corso Avanzato in Elettroencefalografia Clinica, 11 Europe Course, 8-13 marzo Gargano 

(BS) 

 

ADHD  II Workshop Ghetto degli Ebrei Cagliari 

2010      

Congresso Societa Italiana Psicopatologia (SOPSI)  19-26 Febbraio Roma 

 

VII Master Psicoforrmacologia dello Sviluppo  Calambrone Pisa 

24-25-26 Giugno e 14-15-16 Ottobre 2010 
 
2011  
VIIIMaster Psicofarmacoterapia dello sviluppo Calambrone Pisa 1-3 Dicembre  
3  Adhd Workshop Appropriatezza degli interventi terapeutici e farmacovigilanza  7-9Aprile 
2011 
 
2012     
Brain Developmental and the Persistence of ADHD Cagliari 2 Marzo 2012 
 
4° ADHD Workshop-dalle evidenze alla pratica clinica A.O.U. Cagliari 8-10 Marzo 
 
Disturbi Alimentari nei Bambini e negli adolescenti – A.O.U. cagliari Marzo 16  
 
Agitazione psicomotoria:proposta di un percorso diagnostico terapeutico A.O. Ospedale Niguar-
da Ca Granada Milano 14 Marzo 2012 
 
2013         
Farmacovigilanza e buon uso del farmaco A.O.U. Cagliari   3 Aprile 2013 
  
Attestato di esecutore PBLS-D supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione    precoce 
in eta’ pediatrica  
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Cagliari, Aula Pediatrica P.O.San Giovanni di dio  12/aprile 2013  
   
  The Neurobiology of emotion dysregulation A.O.U. Cagliari  30 Maggio 2013 
 
Corso L’interpretazione Clinica della   WISC IV . Olbia Ottobre 2013 
 
La diagnosi precoce nell’autismo i progressi della ricerca , le implicazioni cliniche, le ricadute 
sulla rete dei Servizi.14 e 15 Novembre Verona  
 
 
2014  
Clematis Investigator Meeting 18 marzo 2014  
 
 
 
2015  
Pscofarmacologia dello Sviluppo 22-24 Ottobre e 3 -5 Dicembre IRCCS Stella   
 Maris Calambrone Pisa  
 
2016 
L’orario di lavoro della dirigenza medica e sanitaria del sin, alla luce delle  
 direttive europee , 23 marzo Oristano  
 
International views in Child and adolescent psychopathology Cagliari 10 -11    
Ottobre  
 
 
La Valutazione diagnostica dell’autismo :  Ados II Olbia 3-5 Giugno  

(Resp R Faggioli) 
 
 
 
2017  
Brain and Music 24-25 marzo Sassari   
 
Post modernità in Psichiatria V incontro nazionale dei Giovani psichiatri 21-23 Settembre  
 
2018 
 
 Disturbi affettivi e sessualità 24/03/2018  
 
Master ABA II LIVELLO IN Analisi del Comportamento (IESCUM E CTR ALGHERO) Al-
ghero nelle date  27-28 Aprile  4-5 maggio 22-23 Giugno 19-21 Luglio  
 
2019-20-21 
 
-I danni dell’alcool in adolescenza (16/02/2019 ) Cagliari  16/02/2019 
 
-Farmacovigilanza e Interazioni Farmacologiche.A.O.U. Cagliari  (30 maggio e 13 Giugno )  
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-Clinica ,strategia terapeutiche e presa in carico nei disturbi psicopatologici in eta evolutiva- 17, 
18,19 Giugno  
 
-Disturbo Feto Alcoolico: clinica ed interventi terapeutici  Corso ISS  
 
-Corso di Alta Specializzazione:Analisi del comportamento applicata al Disturbo dello Spettro 
Autistico Dal 19/9 /19 al 20 /05/20 (Istituto Superiore di Sanità_Roma)  
 
-Neurobiologie delle dipendenze :focus sulle Nuove sostanze psicoattive  26-29 Giugno 2021  
 
- La tutela della salute mentale dal territorio alle Carceri .Novembre 2021  
 
-Lo Spettro dei disturbi Feto Alcolici :epidemiologia , diagnosi trattamento e prevenzione 
.Novembre 2021 
 
 
2021-22 
Referente Clinico  per la Regionesardegna  nella Mappattura Strutture dei servizi dedicati alla 
diagnosi e presa in carico dei disturbi dello spettro autistico e/odisabilità intellettiva sul sito 
dell’Osservatorio Nazionale Autismo -ISS 
 
2022-Convegno SINPIA SINPF: Psicofarmacologia clinica in età evolutiva:efficacia, sicurezza e 
implicazioni nelle successive età della vita 25-26 Maggio 
 
2022- Pscofarmacologia dello Sviluppo 15-17 Ottobre e 24-27  Dicembre IRCCS Stella  
 Maris Calambrone Pisa  
 
 

 

 

Pubblicazioni 
 
Pubblicazioni in Extenso 
1)A.ZUDDAS, MG LEDDA, S. PELLERANO, G.MELIS, A.DI MARTINO Gli antipsicotici 
atipici nella terapia della schizofrenia ad esordio precoce. Giornale di Neuropsichiatria dell’Eta’ 
Evolutiva 21: 64-78; 2001. 
2) A.ZUDDAS. MG. IACOLINA, L.ANCHISI, FOIS, GL MELIS,. Antipsicotici di 2° genera-

zionein età evolutiva, usi clinicie controversie, Giornale italiano io psicopatologia  11: pag 68; 

2005 

3)A.ZUDDAS, B.ANCILLETTA, GL.MELIS, C.MEDDA, A.DI MARTINO. Antipsicotici ati-
pici. neurobiologia, meccanismi d’azione ed effetti collaterali. 19° Congresso Nazionale Società 
Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza. Giornale di Neuropsichiatria 
dell’Età Evolutiva. vol 22, suppl N°2, 2002. 
4)A.ZUDDAS, S MANNINO, GL. MELIS, C.MEDDA. Disturbo bipolare e disturbi dirompen-
ti del comportamento in età evolutiva Giornale italiano io psicopatologia 9:supplemento 1, 15; 
2003 
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5)A.DI MARTINO,GL. MELIS, C.CIANCHETTI, A.ZUDDAS. Methylphenidate for Pervasive 
Developmental Disorders: safety and efficacy of acute single dose test and chronic therapy. A pi-
lot study. Journal Child Adolescent Psychopharmacolog y2004 
6)SANNA E., MELIS GL, ZUDDAS Disturbi psicopatologici in adolescenza: cosa cambia 

quando i bambini diventano adolescenti e quando gli adolescenti diventano adulti. 
Rivista scientifica/altro Prospettive in pediatria. Aprile-Giugno 2013. Vol.43-N.170. Pp.63-68.  

7)ZANNI R, MELIS G, SANNA E, CARUCCI S, ANCHISI L, A ZUDDAS Tollerability and 

safety of Risperidone in childhood :may a specific clinical variables predict extrapy-
ramidal adverse effects ? Vol 22 (2012) supple2, pages S241European Neurop-
sycopharmacology  

 
Capitoli di libri in lingua inglese  
8) A.ZUDDAS, M.G.IACOLINA, L.ANCHISI, A.FOIS, GL.MELIS, A. DI MARTINO. PDD-
associated behavioural disorders: Neurobiology and therapeutic strategies. Autistic Spectrum 
Disorders 2005 John Libbey Eurotex, pp 99-114. 
9) S. CARUCCI, S. PABA, C. PUDDU, GLMELIS, A. ZUDDAS Neuropsychiatric disorders 
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